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SIDEN SIDST 
 

 
 

10-15 seje vandrere har trodset vejret og vandret 
5 dage à 20 km hver dag. Nogle var med hver dag, 
andre gik enkelte dage. Rigtig godt gået allesammen. 

------------------------------------------------- 

KOMMENDE ARRANGEMENTER/TURE 
 

Lørdag 8. nov.  – Motionstur ved Langesø 
Mødetid og –sted: kl. 13.30 ved Langesøhallerne, 

Idrætsvej 7, 5492 Morud. Ruter på 5 og 10 km. 
Turledere:  Sigrid Rasmussen og Niels Ole Jensen 
---------------------------------------------------------- 

Lørdag 15. nov.  – Motionstur i Rynkeby 
Mødetid og –sted: kl. 13.30 ved p-plads Rynkeby   
Præstegård, Rynkeby Bygade 45, 5350 Rynkeby. 
Der er ruter på 5 og 10 km. 

Turledere:  Erik Hansen og Anelise Hansen 
--------------------------------------------------------- 
Søndag 23. nov.  – Motionstur i Odense 
Mødetid og –sted: kl. 10.00 P-plads ved Lidl, 
Thorslundvej 1A, 5000 Od. C. Ruter på 5 og 10 km. 
Turledere:  Lene Rueskov Nielsen og Gitte Glad. 

--------------------------------------------------------- 
Lørdag 29. nov.  – Juleafslutning 
 

Munkebo Fodslaw inviterer til årets juleafslutning. 
Tid:    Kl. 13.00-18.00 

Sted:  Troelskærsalen, Lindøalleen 51, 5330 Munk. 
Der vil blive serveret lækker julebuffet samt ris a la 
mande og kaffe med småkager. 
Programmet for dagen er som sædvanligt julehygge, 

julesange, julestemning og - ikke mindst det 
hyggelige samvær og den gode snak. 
 

MEN DER ER OGSÅ NOGET NYT! 
Der har i mange år været tradition for et pakkespil, 
som har været et festligt indslag. 
Men vi synes der skal ske noget andet – både fordi 
det efterhånden er svært at finde en gave til 25 kr. 
og fordi vi gerne vil være med til at mindske 
forbruget at plastik og ting, der ikke rigtig bruges til 

noget. Vi har de sidste år oplevet, at nogen slet ikke  
åbner pakkerne, men tager dem med hjem til næste 
pakkespil.  

 

I år prøver vi derfor med et lotteri, og 
vi håber I er med på, at bruge penge 
på lotteri med fine præmier i stedet 

for gaver til pakkespil. 
 

 

Bestyrelsen har gjort en stor indsats for at finde 
sponsorer i de 3 lokalområder. 
I løbet af aftenen vil bestyrelsen sælge lodder, derfor 
kunne det være fint, hvis I har lidt kontanter med – 
men der kan også betales med Mobile Pay.  
 

Tilmelding: Judith Lynggaard - tlf. 2572 1202/ 
pjel@post.tele.dk senest 20. nov. 

BEMÆRK: tilmelding efter denne dato modtages 
ikke, da mad mv. skal bestilles denne dag. 
Pris: kr. 225 pr. person. Prisen dækker julebuffet, 
musik og kaffe. 

Fodslaw giver en snaps til silden - øvrige drikkevarer 
kan købes til populære Fodslaw-priser. 

Betaling til foreningens konto 3596 9060015349  
sen. 20. nov. - mrk. „jul„         
 

Dette arrangement er kun for medlemmer af Munkebo Fodslaw 
-----------------------------------------------------------  
Søndag 30. nov.  – Motionstur i Agedrup 

Mødetid og –sted: kl. 10.00 ved Agedrup Kirke, 
Agedrupvej 14A, 5320 Agedrup.  
Der er ruter på 5 og 10 km. 
Turledere:  Lise Tofthøj og Lise Poulsen 
----------------------------------------------------------- 
Tirsdag 2. dec.  ”Lav din egen vandrerute” 

Efter flere medlemmers ønske om vejledning til 

planlægning af ruter arrangerede vi et lille kursus i 
september. Det måtte vi desværre aflyse, men nu 
er muligheden her igen!!! 
 

Tid:   tirsdag 2. dec. kl. 9.00-12.00 
Sted: Troelskærsalen, Lindøalleen 51, 5330 Munkebo 
Kurset er for alle medlemmer, det er gratis, og det 
kræver ingen forkundskaber. 

Der vil blive præsenteret forskellige muligheder . lige 
fra tegning med blyant på et landkort til programmer 
på pc og/eller mobil.  
 

Tilmelding: Niels Ole Jensen – senest 26. nov.  
tlf. 2320 5425 – nielsole69@gmail.com. 
------------------------------------------------------ 

STATUS PÅ FODSLAW-REJSER 2026 
Den 1. nov. sluttede første omgang af tilmeldingen til 
vores rejser i 2026 – og det blev som sædvanligt en 

succes. I skrivende stund er der solgt følgende antal 
pladser. 
 

6.-7. maj      Esbjerg og Fanø                39 tilmeldte   
1.-3. juni      Vendsyssel                       52 tilmeldte     
19. aug.       Skovtårnet/Holmegård       40 tilmeldte 
6.-13. sept.  Østrig                               40 tilmeldte 
27. okt.        Kolding/Skamlingsbanken: 31 tilmeldte 
 

80% af rejserne er solgt efter kun 1 måned. 
Tusind tak for jeres opbakning. 
 

Der er plads til max. 54 på alle rejserne, så det er 
stadig muligt at tilmelde sig rejserne, så længe der 

er ledige pladser. Er alt udsolgt, kan man komme på 
venteliste. BEMÆRK: Der kan ikke bestilles flere 
enkeltværelser til turen til Østrig. 
 

Tilmelding til: Lilian Munch Pedersen 
 – tlf. 2245 1156 - lilian.fodslaw@gmail.com. 

mailto:lilian.fodslaw@gmail.com

